
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023 –2024 учебный год 
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Валуйский городской округ, Белгородская область, 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Герасимовская средняя общеобразовательная школа» Валуйского района 

Белгородской области (далее - учебный план) для 10 класса, реализующего основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения «Герасимовская средняя общеобразовательная школа» 

Валуйского района Белгородской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении «Герасимовская 

средняя общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области начинается 

01.09.2023и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа. Общее количество часов учебных занятий за два года – 2312 часов. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Обучение ведётся в первую смену. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Нормативный срок освоения учебного плана – 1 год. Обучение ведётся на русском языке. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

При поступлении в 10 класс обучающимся была предоставлена возможность выбора 

уровня программ изучения (базовый, профильный, углублённый), формирования 

индивидуальных учебных планов в пределах осваиваемой ООП СОО в порядке, установленном 

локальными нормативными актами: «Положение о случаях и порядке индвидуального отбора 

при приёме либо переводе в МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской 

области для получения основного общего и среднего общего образования с углублённым 

изучением отдельных предметов или для профильного обучения», «Положение о порядке 

обучения по индивидуальному учебному плану»: 

- изучение наряду с обязательными учебными предметами, курсами, дисциплинами 

(модулями) по осваиваемой ООП любых других учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), преподаваемых в ОУ, в установленном ею порядке; 

- выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования) и 



элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) из перечня, предлагаемого ОУ; 

На основании результатов изучения индивидуальных образовательных запросов 

учащихся, для развития потенциала и удовлетворения их образовательных потребностей в 

2023-2024 учебном году в 10 классе реализуются индивидуальные учебные планы 

универсального профиля обучения с углублённым изучением отдельных предметов. 

Учебный план для 10 класса содержит 13 обязательных учебных предметов: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика (включает модули «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика)», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

предусматривают изучение не менее двух предметов на углублённом уровне. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык 

(русский)», «Родная литература (русская)», «Второй иностранный язык», так как обучающиеся, 

родители (законные представители) обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. 

На углублённом уровне изучаются следующие предметы: 

 

Предмет Количество 

часов 

Математика 8 

Биология 3 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на: 

- проведение элективных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

«Практический русский», «Развитие информационно-технологической компетентности»; 

- курсы внеурочной   деятельности   из   перечня,   предлагаемого   МОУ 

«Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской области: 

- «Разговоры о важном» - 10 класс (1 час в неделю); 

- «Россия – мои горизонты» - 10 класс (1 час в неделю); 

- «Наглядная геометрия» - 10 класс (1 час в неделю); 

- «Нравственные основы семейной жизни» - 10 класс (1 час в неделю); 

- «Финансовая граммотность» - 10 класс (1 час в неделю). 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие/год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются 



«Положением о формах, периодичности и

 порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской 

области. 

Годовая промежуточная аттестация является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице и 

определены педагогическим советом школы: 

 

Предметы, курсы Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10 Тест, сочинение 

Литература Тест, сочинение 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Индивидуальный проект 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология Контрольная работа, групповой проект 

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа, индивидуальный/групповой 

проект 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 

Элективные курсы Тест 

Курсы внеурочной деятельности  Тестирование/творческая работа/творческий проект 

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями в 2024 году 

проходит на последней учебной неделе 2-го полугодия в 10 классе по учебным предметам, 

определённым основной образовательной программой среднего общего образования, формы 

промежуточной аттестации определены педагогическим советом школы: 

 

 

 

 



Класс Предмет Форма проведения 

10 класс русский язык тестирование 

ЕГЭ 

в формате 

математика контрольная работа 

предмет по выбору 

обучающегося (из числа 

изучаемых на углублённом 

уровне) 

тестирование 

ЕГЭ 

в формате 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

План – комплектования классов на 2023-2024 учебный год 

Класс-комплекты Кол-во обучающихся по 

классам 

Итого классов- комплектов 

10 2 1 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа (у) 4 4 

Геометрия (у) 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология (у) 3 3 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практический русский 17 34 

Практикум по обществознанию 0 34 

Развитие информационно-технологической компетентности 17  

Итого 34 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального общеобразовательного учреждения «Герасимовская средняя общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Нравственные основы семейной жизни 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Наглядная геометрия 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 68 

Литература 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа (у) 136 136 

Геометрия (у) 102 102 

Вероятность и статистика 34 34 

Информатика 34 34 

Общественно-научные предметы История 68 68 

Обществознание 68 68 

География 34 34 

Естественно-научные предметы Физика 68 68 

Химия 34 34 

Биология (у) 102 102 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 34 

----- Индивидуальный проект 34 0 

Итого 1122 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практический русский 0,5 1 

Практикум по обществознанию 0 1 

Развитие информационно-технологической компетентности 0,5  

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального общеобразовательного учреждения «Герасимовская средняя общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 34 34 

Нравственные основы семейной жизни 34 34 

Финансовая грамотность 34 34 

Россия – мои горизонты 34 34 

Наглядная геометрия 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 170 170 
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