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Пояснительная записка 

учебного плана среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения 

«Герасимовская средняя общеобразовательная школа» Валуйского района 

Белгородской области 

 

1. Общие положения 

Учебный план уровня среднего общего образования МОУ «Герасимовская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области (далее «учебный план») для 11 класса на 2023-

2024 учебный год является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района 

Белгородской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования утверждённой приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. № 371, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и: 

- отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности; 

- определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения; 

- определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей); 

- определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов и курсов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, формы промежуточной аттестации; 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план направлен на достижение планируемых образовательных 

результатов ООП СОО. 

Учебный план, обеспечивает освоение ООП СОО на основе индивидуализации её 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей каждого 

обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации») и выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный год в МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской 

области начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. 

При разработке учебного плана были учтены интересы, склонности и 

образовательные потребности обучающихся, внешние социальные, экономические и 

технологические факторы, приоритеты региональной политики в области образования, 

особенности основной образовательной программы уровня среднего общего образования 

и программы развития школы.  

В 11 классе продолжается реализация индивидуальных учебных планов 

универсального профиля обучения с углублённым изучением отдельных предметов. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает двухлетний 

нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования 

для 10-11 классов. Общее количество часов учебных занятий за два года – 2312 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для11 класса не 

превышает семи уроков. 

В 11 классе продолжается реализация индивидуальных учебных планов 

универсального профиля обучения с углублённым изучением отдельных предметов. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает двухлетний 
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нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования 

для 10-11 классов. Общее количество часов учебных занятий за два года – 2312 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для11 класса не 

превышает семи уроков. 

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования в 2023-2024 

учебном году в 11 классе осуществляется в режиме пятидневной учебной недели. Режим 

работы школы, сроки каникул определены календарным учебным графиком МОУ 

«Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской области на 2023-2024 учебный 

год. Обучение ведётся в первую смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана уровня 

среднего общего образования, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 11 классе – 

34 часа в неделю. Продолжительность урока – 40 минут. 

Нормативный срок освоения учебного плана – 1 год. Обучение ведётся на русском 

языке. 

Требования к структуре и содержательному наполнению учебных планов, 

обеспечивающих реализацию основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, нормативно закреплены соответствующим стандартом (п.18.3 

ФГОС СОО). 

Основные образовательные программы уровня среднего общего образования 

включают как один, так и несколько учебных планов, в том числе и учебные планы 

различных профилей обучения (п.18.3.1 ФГОС СОО). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план универсального профиля обучения или индивидуальный учебный 

план содержит 11- 12 учебных предметов (для 5 - дневной учебной недели) и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История",  "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности", "Астрономия",   

Формирование учебных планов организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, в том числе профилей обучения и индивидуальных учебных планов 

обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей: 

"Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные 

предметы: 

"Родной язык", "Родная литература" (базовый уровень и углубленный уровень). 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый и углубленный уровни); 

"Второй иностранный язык" (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый и углубленный уровни); 

"География" (базовый и углубленный уровни); 

"Экономика" (базовый и углубленный уровни); 

"Право" (базовый и углубленный уровни); 

"Обществознание" (базовый уровень); 

"Россия в мире" (базовый уровень). 
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Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные 

предметы: 

"Математика"; 

"Информатика" (базовый и углубленный уровни); 

Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (базовый и углубленный уровни); 

"Химия" (базовый и углубленный уровни); 

"Биология" (базовый и углубленный уровни); 

"Астрономия" (базовый уровень); 

"Естествознание" (базовый уровень). 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); 

"Экология" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через 

изучения предмета «Родной язык (русский)» в 10 классе и «Родная литература (русская)» 

в 11 классе в объеме 1 час в неделю. 

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования 

осуществляется на русском языке, в режиме 5-ти дневной учебной недели. 

МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской области, изучив 

потребности учащихся и их родителей (законных представителей), в 2023-2024 учебном 

году реализует на уровне СОО индивидуальные учебные планы. 

В индивидуальные учебные планы включены 2 предмета, изучение которых 

предполагается на углубленном уровне. Так в ходе реализации индивидуальных учебных 

планов в 10-11 классе на углубленном уровне согласно выбору учащихся и их родителей 

(законных представителей) будут изучаться следующие предметы: 

- «Русский язык», «Информатика»; 

- «Русский язык», «Физика»; 

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района 

Белгородской области: «Практический русский», «Письмо и развитие речи», «Практикум 

по обществознанию», «Оператор ЭВ и ВМ», «Функции помогают уравнениям», «Развитие 

информационно-технологической компетентности». 

Учебный предмет «Астрономия» будет реализован в 11 классе в объеме 34 часов в 

год, что отражено в сетке часов индивидуальных учебных планов на уровне среднего 

общего образования. 

Также учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, и представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного 

(п.11 ФГОС СОО). 
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4. Организация и формы проведения промежуточной аттестации 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского 

района Белгородской области». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся 11 класса за полугодие/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по полугодиям. Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, элективных курсов и календарным учебным графиком 

среднего общего образования. Годовые отметки по предметам выставляются на 

основании полугодовых отметок. 

 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, элективных курсов 

представлены в таблице и определены педагогическим советом школы: 

 

Предметы, курсы К

ласс 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1

1 

Тест, сочинение 

Литература Тест, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Тест 

Астрономия Тест 

Физика Контрольная работа, лабораторная работа 

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест 

Элективные курсы Тест 

Информатика Тест  

 

Обучение на уровне среднего общего образования завершается государственной 

итоговой аттестацией и является обязательной процедурой. 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования утверждён приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации, Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки от 04.04.2023 № 233/552 "Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 15.05.2023 № 73314). 
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План – комплектования классов на 2023-2024 учебный год 

 

Класс-комплекты Кол-во обучающихся по классам Итого классов- комплектов 

11 2 1 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

учащегося Корякина Павла 10а 

 

Предметная  Учебные  10 
класс 

 11 класс  ИТОГО 

область   предметы  2022-2023 
учебный 

2023-
2024 

 за 

     год  учебный год уровень 

  Уровень Кол-
во 
часов 

Уровень Кол-во 
часов 

 

 

 

Русский язык и Русский язык У 3 У 3 6 

литература  Литература Б 3 Б 3 6 

Родной язык и Родной язык Б 1   1 
родная литература (русский)  

 Родная литература 
(русская) 

  Б 1 1 
 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 Б 4 8 

Информатика У 4 У 4 8 

Иностранные  Иностранный 
язык (английский) 

Б 3 Б 3 6 
языки   

Естественные 
науки 

Астрономия   Б 1 1 

Общественные  История Б 2 Б 2 4 

науки   Обществознание Б 2 Б 2 4 

ФК, экология и Физическая 

культура 
Б 3 Б 3 6 

основы   

безопасности  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 2 
жизнедеятельности 

 

 ИТОГО 26 27 53 

 Индивидуальный ЭК 1 ЭК 1 2 

проект  

Курсы по выбору Письмо и развитие 

речи 
 1  1 2 

Практический 
русский 

 1   1 

Функции помогают 
уравнениям 

 1  1 2 

 

Практикум по 
обществознанию 

 1  0,5 1,5 

 

Оператор ЭВ и ВМ  3  3 6 

 

Развитие 
информационно-
технологической 
компетентности 

   0,5 0,5 

Максимальная нагрузка (5-ти  34 34 68 
дневная учебная неделя)  

 

Ознакомлены  
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

учащегося Корякина Павла 10а 

 

Предметная  Учебные  10 
класс 

 11 класс  ИТОГО 

область   предметы  2022-2023 
учебный 

2023-
2024 

 за 

     год  учебный год уровень 

  Уровень Кол-во 
часов 

Уровень Кол-
во 
часов 

 

 

 

Русский язык и Русский язык У 102 У 102 204 

литература  Литература Б Б 102 Б 102 

Родной язык и Родной  Б 34   34 

родная литература (русский)  

 Родная литература 
(русская) 

  Б 34 34 
 

Математика и 
информатика 

Математика Б 136 Б 136 272 

Информатика У 136 У 136 272 

Иностранные  Иностранный 
язык (английский) 

Б 102 Б 102 204 
языки   

Естественные 
науки 

Астрономия   Б 34 34 

Общественные  История Б 68 Б 68 172 

науки   Обществознание Б 68 Б 68 172 

ФК, экология и Физическая 

культура 
Б 102 Б 102 204 

основы   

безопасности  Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 Б 34 68 
жизнедеятельности 

 

 ИТОГО 884 918 1802 

 Индивидуальный ЭК 34 ЭК 34 68 

проект  

Курсы по выбору Письмо и развитие 
речи 

 34  34 68 

Практический 
русский 

 34   34 

Функции помогают 
уравнениям 

 34  34 68 

 

Практикум по 
обществознанию 

 34  17 51 

 

Оператор ЭВ и ВМ  102  102 204 

 

Развитие 
информационно-
технологической 
компетентности 

   17 17 

Максимальная нагрузка (5-ти  
1156 1156 2312 

дневная учебная неделя)  

 



9  

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

учащегося Хоружего Никиты 

 

Предметная  Учебные  10 класс 

2022-2023 учебный 

год 

11 класс 

2023-2024 

учебный год 

ИТОГО 

область   предметы  за 

     уровень 

  Уровень Кол-во 

часов 

Уровень Кол-во 

часов 

 

 

 

Русский язык и Русский язык У 3 У 3 6 

литература  Литература Б 3 Б 3 6 

Родной язык и Родной язык Б 1   1 

родная литература (русский)  

 Родная литература 

(русская) 

  Б 1 1 

 

Математика и Математика Б 4 Б 4 8 

Иностранные  Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 Б 3 6 

языки   

Естественные науки Физика У 5 У 5 10 

Астрономия   Б 1 1 

Общественные  История Б 2 Б 2 4 

науки   Обществознание Б 2 Б 2 4 

ФК, экология и Физическая 

культура 

Б 3 Б 3 6 

основы   

безопасности  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 2 

жизнедеятельности 

 

 ИТОГО 27 28 55 

 Индивидуальный ЭК 1 ЭК 1 2 

проект  

Курсы по выбору Практический 

русский 

 1  0 1 

Функции помогают 

уравнениям 

 1  1 2 

 Практикум по 

обществознанию 

 1  0,5 1,5 

 Оператор ЭВ и ВМ  3  3 6 

 Развитие 
информационно-
технологической 
компетентности 

   0,5 0,5 

Максимальная нагрузка (5-ти и 34 34 68 

дневная учебная неделя)  

 

Ознакомлены 
 _____________________________________________________________________ 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

учащегося Хоружего Никиты 

 

Предметная  Учебные  10 класс 

2022-2023 учебный 

год 

11 класс 

2023-2024 

учебный год 

ИТОГО 

область   предметы  за 

     уровень 

  Уровень Кол-во 

часов 

Уровень Кол-во 

часов 

 

 

 

Русский язык и Русский язык У 102 У 102 204 

литература  Литература Б 102 Б 102 204 

Родной язык и Родной язык Б 34   34 

родная литература (русский)  

 Родная литература 

(русская) 

  Б 34 34 

 

Математика и Математика Б 136 Б 136 272 

Иностранные  Иностранный 

язык (английский) 

Б 102 Б 102 204 

языки   

Естественные науки Физика У 170 У 170 340 

Астрономия   Б 34 34 

Общественные  История Б 68 Б 68 136 

науки   Обществознание Б 68 Б 68 136 

ФК, экология и Физическая 

культура 

Б 102 Б 102 204 

основы   

безопасности  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 Б 34 68 

жизнедеятельности 

 

 ИТОГО 918 952 1870 

 Индивидуальный ЭК 34 ЭК 34 68 

проект  

Курсы по выбору Практический русский  34   34 

Функции помогают 

уравнениям 

 34  34 68 

 Практикум по 

обществознанию 

 34  17 51 

 Оператор ЭВ и ВМ  102  102 204 

 Развитие 
информационно-
технологической 
компетентности 

   17 17 

Максимальная нагрузка (5-ти  1156 1156 2312 

дневная учебная неделя)  

 

Ознакомлены 
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