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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

МОУ «Герасимовская СОШ» 

Валуйского района Белгородской области 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план является частью основной образовательной программы начального 

общего образования муниципального общеобразовательного учреждения «Герасимовская 

средняя общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области, 

разработанной в соответствии ФГОС НОО (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» с 

изменениями на 31 декабря 2015 года) и  фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по 

классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю –пять 

уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального 

общего образования муниципального общеобразовательного учреждения «Герасимовская 

средняя общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2983 часов с 

учетом «ступенчатого режима» в 1 классе.. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
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3. «Иностранный язык». 

4. «Математика и информатика». 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)». 

6. «Основы религиозных культур и светской этики». 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура». 

 

Основные задачи реализации содержания предметных областей: 

 

№ п/п Предметные 

области 

Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности 
2 Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Формирование первоначальных научных знаний о родном языке 

как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и 

единицах, о закономерностях его функционирования, освоение 

основных единиц и грамматических категорий родного языка, 

формирование позитивного отношения к правильной устной и 

письменной родной речи как показателям общей культуры и 

гражданской позиции человека 

 3 Иностранный язык Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства мира, о 

языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности 

4 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности 

5 Обществознание 

и естествознание 

( Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности,  целостности 

и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

6 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России 
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7 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

9 Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и Power 

Point, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль 

«Основы православной культуры». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на изучение предмета «Русский язык» в количестве 1 часа. 

 

Курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого муниципального 

общеобразовательного учреждения «Герасимовская средняя общеобразовательная школа» 

Валуйского района Белгородской области, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 «Путешествие по Англии», 1-й класс (1 час в неделю); 
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 «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

 «Основы логики и программирования», 1–4-й классы (1 час в неделю). 

 «Орлята России», 1-4 –й классы (1 час в неделю). 

 «Православная культура», 1-3-й классы (1 час в неделю). 

 «Функциональная грамотность», 1-4-й классы (1 час в неделю) 

  «Здоровейка», 1-4 –й классы (1 час в неделю) 

 «Мир профессий», 2 класс (1 час в неделю) 

 «История родного края», 4 –й класс (1 час в неделю) 

 «Мы – твои друзья», 4 –й класс (1 час в неделю). 

 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

муниципального общеобразовательного учреждения «Герасимовская средняя 

общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет муниципального общеобразовательного учреждения 

«Герасимовская средняя общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской 

области 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация учащихся проводится в мае согласно Уставу ОУ, 

положению о проведении промежуточной аттестации в ОУ, графику-расписанию, 

утверждённого директором школы. Оценка освоения  образовательной  программы 

начального общего образования, в том числе отдельной части или всего объёма учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы осуществляется  

промежуточной  аттестацией учащихся. Промежуточная  аттестация – процедура, 

проводимая с целью  оценки качества освоения учащимися  части содержания (текущая 

промежуточная аттестация: четвертное оценивание) или всего объёма учебной дисциплины 

за учебный  год (итоговая промежуточная  аттестация). Промежуточная (текущая) аттестация 

проводится во 2-4 классах по всем учебным  предметам – по четвертям. Для обучающиеся  с 

РАС (вариант 8.2, 8.3, 8.4) – по полугодиям в форме собеседования, наблюдения. 

Учащиеся, временно обучающиеся в санаторных  школах, реабилитационных 

образовательных  учреждениях аттестуются на основании справки о результатах обучения в 

этих  учреждениях. 

Итоговая промежуточная аттестация учащихся проводится за пределами учебного 

года во 2-4 классах по предметам, утверждённых педагогическим  советом  образовательного   

учреждения. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана: 
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Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

2- 4 -е Русский язык диктант 

2- 4 -е Математика контрольная работа 
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Учебный план начального общего образования 

МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

(недельный) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

 

0,5 

 

0,5 
 

0,5 

 

0,5 

 

2 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы православной 
культуры 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

итого  20 22 22 22 86 

Часть формируемая 

участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Итого  21 23 23 23 90 
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Учебный план начального общего образования 

МОУ «Герасимовская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

(годовой) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего 

1 

класс 
 

2 

класс 
 

3 

класс 

 

4 

класс 

 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132(122) 136 136 136 540 

Литературное чтение 132(122) 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной  язык (русский) 33(29) 17 17 17 68 

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

0 17 17 17 67 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132(122) 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66(61) 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 
православной культуры 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33(30) 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33(31) 34 34 34 135 

Технология Технология 33(30) 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66(62) 68 68 68 270 

ИТОГО 660(609) 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(5-ти дневная неделя) 

693 782 782 782 3039 

С учётом «ступенчатого режима» 642 782 782 782 2991 
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